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Lo que usted debe saber
Qué es el Sacramento de la Uncién de los enfermos?

Es uno de los siete sacramentos del Nuevo Testamento instituido por Cristo, al
cual alude Marcos 6:13 : "También expulsaron muchos demonios, y curaron a
muchos enfermos poniéndoles aceite". "La lIglesia cree y confiesa que, entre los
siete sacramentos, existe un sacramento especialmente destinado a reconfortar a
los atribulados por la enfermedad : la Uncion de los enfermos.™ 2

¢Como se celebra?

"Como en todos los sacramentos, la Uncidn de los enfermos se celebra de forma
litirgica y comunitaria, que tiene lugar en familia, en el hospital o en la iglesia,
para un solo enfermo o para un grupo de enfermos. Si las circunstancias lo
permiten, la celebracion del sacramento puede ir precedida del sacramento de la
Penitencia y seguida del sacramento de la Eucaristia...el ‘viatico' para el ‘paso’ a la
vida eterna."3 Este sacramento se les administra a los gravemente enfermos
ungiéndolos en la frente y en las manos con aceite de oliva debidamente
bendecido...pronunciando una sola vez estas palabras : "Por esta santa uncion, y
por su bondadosa misericordia te ayude el Sefior con la gracia del Espiritu Santo,
para que, libre de tus pecados, te conceda la salvacion y te conforte en tu
enfermedad".4 Solo los sacerdotes (obispos y presbiteros) pueden administrar
este sacramento. 5

¢, Lo pueden recibir solo los moribundos?

"No es un sacramento solo para aquellos que estan a punto de morir." 6 El
apostol Santiago escribid en su epistola : "Si alguno esta enfermo, que llame a los
ancianos de la iglesia, para que oren por él y en el nombre del Sefior le unten
aceite. Y cuando oren con fe, el enfermo sanara y el Sefor lo levantara; y si ha
cometido pecados, le seran perdonados.” 7 Los cristianos han valorado y
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administrado este sacramento, desde los primeros tiempos del cristianismo, no
solo para los que estan en peligro de muerte, sino también a la primera sefnal de
peligro debido a una enfermedad o a la vejez.

¢Cual es el mejor momento para administrarlo?

"Por tanto, en cuanto uno de los fieles comienza a estar en peligro de muerte
debido a una enfermedad o a su vejez, ha llegado ya el momento apropiado para
administrar este sacramento." 8 "Los fieles deben animar a los enfermos a llamar
al sacerdote para recibir este sacramento" y la comunidad debe "acompafiar muy
especialmente a los enfermos con sus oraciones y sus atenciones fraternas." 9

¢ Cuales son los beneficios de este sacramento?

"Un don particular del Espiritu Santo. La gracia primera de este sacramento es
una gracia de consuelo, de paz y de animo para vencer las dificultades propias
del estado de enfermedad grave o de la fragilidad de la vejez...es un don del
Espiritu Santo que renueva la confianza y la fe en Dios y fortalece contra las
tentaciones del maligno, especialmente tentacion de desaliento y de angustia
ante la muerte. Esta asistencia del Sefor por la fuerza de su Espiritu quiere
conducir al enfermo a la curacion del alma, pero también a la del cuerpo, si tal es
la voluntad de Dios. Ademas, si hubiera cometido pecados, le seran perdonados."
10 "Por la gracia de este sacramento, el enfermo recibe la fuerza y el don de
unirse mas intimamente a la Pasion de Cristo...el sufrimiento, secuela del pecado
original, recibe un sentido nuevo, viene a ser participacion en la obra salvifica de
Jesus.” 11 También trae alivio y fortaleza al alma del enfermo, despertando en €l
una gran confianza en la divina misericordia, lo cual le ayuda a soportar su
enfermedad. 12 "Los enfermos que reciben este sacramento, uniéndose
libremente a la pasion y muerte de Cristo, contribuyen al bien del Pueblo de
Dios." 13

¢Se puede administrar mas de una vez?
"Si un enfermo que recibid la uncion recupera la salud, puede, en caso de nueva
enfermedad grave, recibir de nuevo este sacramento. En el curso de la misma

enfermedad, el sacramento puede ser reiterado si la enfermedad se agrava. Es
apropiado recibir laUncion de los enfermos antes de una operacion importante. Y
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esto mismo puede aplicarse a las personas de edad avanzada cuyas fuerzas se
debilitan."14

¢ Y si el paciente esta inconciente?

"Se puede administrar aunque el paciente esté inconciente.” 15 "La Penitencia, la
Santa Uncion y la Eucaristia, en cuanto viatico, constituyen, cuando la vida
cristiana toca a su fin, los sacramentos que preparan para entrar en la Patria, 0
los sacramentos que cierran la peregrinacion.” 16 Lamentablemente la mayoria
de los pacientes que han llegado al ultimo dia de su vida, estan ya inconcientes o
demasiado enfermos para poder beneficiarse plenamente de este sacramento.17
Este es el motivo por el cual se debe llamar al sacerdote mientras el paciente
gravemente enfermo todavia esta conciente y puede recibir los maximos
beneficios del sacramento. "Es obligacion de todo cristiano prepararse del mejor
modo para la muerte, y los que rodean a un enfermo tienen el deber (que es
grave), de darle a conocer su situacion peligrosa y de sugerirle la conveniencia de
recibir el sacramento".18

Notas

1. Constitucién Apostdlica "Sacram Unctionem Infirmorum” del Papa Pablo VI,
noviembre 30, 1972.

2. El Catecismo de la Iglesia Catolica, No. 1511.
3. El Catecismo de la Iglesia Catolica, No. 1517.
4. El Catecismo de la Iglesia Catolica, No. 1513.
5. El Catecismo de la Iglesia Catolica, No. 1516.
6. El Catecismo de la Iglesia Catolica, No. 1514.
7. Santiago 5: 14-15.

8.Constitucion Apostolica "Sacram Unctionem Infirmorum" del Papa Pablo VI,
noviembre 30, 1972.
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9. El Catecismo de la Iglesia Catdlica, No. 1516.
10. El Catecismo de la Iglesia Catolica, No. 1520.
11. El Catecismo de la Iglesia Catolica, No. 1521.

12. Constitucion Apostolica "Sacram Unctionem Infirmorum" del Papa Pablo VI,
noviembre 30, 1972.

13. El Catecismo de la Iglesia Catdlica, No. 1522.
14. El Catecismo de la Iglesia Catolica, No. 1515.

15. "The Sacrament of the Anointing of the Sick", del website de la Iglesia
Catolica de la Encarnacion en Tampa.

16. El Catecismo de la Iglesia Catolica, No. 1525.

17. "The Sacrament of the Anointing of the Sick: Why?", por el Padre David
Delich en el website www.catholic.net/RCCPeriodicals/Homiletic/10-96/4.4.html.

18. "La Uncion de los enfermos”, website de la Legion de Maria, Arquidiécesis de
Hermosillo, México, www.legionhermosillo.com.mx.

Mapade la eutanasia Vida Familiar
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