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EL SACRAMIENTO DE LA EUCARISTIA

de laimportancia de las normas
litirgicas
algunas normas particulares de la primera Comunion de algunos casos especiales

de algunas normas en genera de los ministros

1.- Delaimportancia de normasrubricasliturgicas.

1.1.- Lacelebracion de la eucaristia, como memorial del sacrificio pascua de Jesisy sacramento vivo de
Su presencia entre nosotros, es el corazon de lafe cristiana, siendo el Misterio Pascual de Cristo, gje de
toda lavida cristiana(canon 897).

1.2.- Los parrocos Y rectores deiglesias, capillasy templos son los responsables paralaobservacion de
las disposiciones y normas acerca de la celebracion del sacramento de la Eucaristia.

1.3.- Laimportanciay ladignidad delaeucaristia exigen de cada ministro consagrado un acabado
conocimiento de las disposiciones acercade su celebracion, contenidas tanto en los canones del
Derecho Canonico como en la Introduccion al Misal Romano.

1.4.- Los sacerdotes celebraran la eucaristia conforme alas normas litlrgicas en lo referente aritos,
textos, funciones, ornamentos y objetos sagrados(canon 928, 929).

1.5.- A nadie eslicito innovar ni cambiar |o establecido en losrituales, ya que desobedecer las
normas litdrgicas no sdlo desorienta alosfieles, sino atenta contrala unidad delalglesia.

2.- De algunas normaslliturgicas en general.

2.1.- El lugar apropiado para celebrar la Santa Misa es un lugar sagrado cono templo, capilla u oratorio.
Donde estos lugares no existen, debe buscarse uno adecuadamente arreglado para celebrar(canon 932,1).

2.2.- Lallamada “Misa de campafna’ requiere del permiso del Ordinario. Lacalle, plazas publicasy
lugares de esparcimiento de por si no son lugaresidoneos para celebrar la Pascua del Sefior.

2.3.- Si lacelebracion es para un publico heterogéneo y con ocasion de una fiesta de orden social, debe
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preferirse una liturgia de la Palabra o una bendicién.

2.4.- Esimprescindible cuidar laestética del lugar. Los paramentos, |alimpieza de |os objetos, las
flores, los cirios constituyen una primera condicion que dispone ala oracion.

2.5.- Laimplementacion de los templos debe respetar las leyes del arte verdadera mas que los gustos
personales. La Comision de Arte Sacro de la Didcesis prestara su conocimiento y colaboracion alos
parrocosy estos consultaran a aquella.

2.6.- Gran importancia debe darse a canto. Losanimadoresde cantoy el coro pertenecen ala
asamblea y estén al servicio dedla

2.7.- Para sostener y acompaiiar €l canto de la asamblea Usese aquellos instrumentos que ayuden a
expresar alegria del orante.

2.8.- El salmo responsorial es parte de la Liturgia de la Palabray no debe ser cambiado por ningun
motivo.

2.9.- Téngase presente que los cantos propiosdel ordinario delaMisa— Kyrie, Gloria, Credo,
Santo, Padre Nuestro, Cordero de Dios- no deben cambiar se por otros por ninglin motivo, como
tampoco debe cambiarse la letra.

2.10.- Siendo la Doxologia partedela plegaria eucaristica, no debe ser pronunciada por la
asamblea, como tampoco la oracion por lapaz. El canto del Amén eslaforma més apropiada para
que la asamblearatifique lo expresado en las plegarias.

2.11.- Por ningln motivo €l celebrante debe agregar palabras propias en €l rito de la consagracion.

2.12.- Para acentuar lacomunion con todas las Iglesias cristianas conviene hacer uso también del Credo
Niceno Constantinopolitano(tiempo ordinario y tiempo navidefio)usando el Credo Apostélico en €
tiempo de pascua(Miércoles de cenizas a domingo de Pentecostés).

2.13.- El ambdn debe estar reservado exclusivamente ala proclamacion de la Palabra, lahomilia, la
oracion universal. No eslugar del guia, ni de avisos. La Palabra no debe proclamarse desde otro lugar,
sino desde el ambon.

2.14.- Lo que a servicio de los acdlitos se refiere, rigen las disposiciones del Obispo Diocesano en su
Carta Pastoral sobrelaLiturgia de 1996.

2.15.- La Santa Comunion se puede recibir en laboca o en lamano. Antes de agarse, el comulgante
debe haber puesto la Hostia en laboca. Se exhorta alos pastores ainstruir alos fieles sobre este aspecto
(cf. Cartade Mons. Algjandro Goic” Liturgia 1996).
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2.16.- No esta permitido que los fieles comulguen tomando ellos mismos la Hostia consagrada del copon
0 del mismo altar.

2.17.- Normalmente los vasos sagrados no deben limpiarse en € altar, sino en otro lugar del preshiterio o
en la sacristia después de la celebracion .

Inicio Pagina
3.- Delos Ministros de la Sagrada Comunion.
3.1.- Ministros de la Comunion son €l Obispo, los preshiterosy los diaconos.

3.2.- Ministros extraordinarios son, en forma estable, 1os que han sido instituidos como tales por €l
Ordinario.

3.3.- También son ministros extraordinarios, pero no en forma estable, los religiosos, lasreligiosasy los
fieles que han recibido de la autoridad eclesiastica €l encargo de ayudar en la distribucion de la Sagrada
Comunion para una ocasion determinada.

3.4.- Los ministros extraordinarios deben actuar solo en forma extraordinaria. Nuncareemplazaran a
ministros ordinarios presentes en la celebracion.

3.5.- Los ministros extraordinarios deben vestirse adecuadamente para el gjercicio de su funcion.
3.6.- Los ministros extraordinarios estén autorizados para llevar la Santa Comunién alos enfermos.
4.- De algunas nor mas particulares.

4.1.- El parroco debe esforzarse para que la eucaristia sea €l centro de lavida parroquial. El parroco esa
obligado acelebrar cada domingo Y fiesta de precepto unamisa por el pueblo que se le ha confiado
(canon 534). Procuren los sacerdotes, no aceptar intenciones de misa para los dias domingosy
festivos en lostemplos principales, quedando excluidos de esta disposicion los lugares de campo
donde se celebra solo una misa mensual.

4.2.- “Es necesario recordar € valor incalculable que la celebracion diaria de la Santa Misatiene para el
sacerdote...”(Directoria Vida Preshiteros N° 49). Es de desear que cada parroquia celebre la Eucaristia
diariamente. Con los laicos con mayor responsabilidad en las tareas pastorales, constituyendo asi una
comunidad eucaristica que vitalice lafe, la esperanza, el amor, lafraternidad de sus miembros; por las
diversas necesidades de la comunidad; por los fieles difuntos.

4.3.- Al celebrar y administrar la eucaristia, los sacerdotes y |os diaconos deben vestir ornamentos
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sagrados prescritos por las rubricas(canon 929).
4.4.- Exceptuados |os casos que contempla el Derecho, no eslicito que e sacerdote celebre méas de una

vez a dia. El Ordinario, con justa causa, puede conceder autorizacion para que celebre dos veces al diay
cuando lo exige lanecesidad pastoral de hastatres veces|os domingosy fiestas de precepto(canon 905).

4.5.- S un solo sacerdote debe atender a varias comunidades de fieles distintas y distantes, debera
preparar aministros laicos o diadconos parala celebracion de la Palabra, con posibilidad de administrar la
Sagrada Comunion.

4.6.- Esta terminantemente prohibido, aun en caso de extrema necesidad “consagrar” la materia
del pan sin la del vino, 0 ambas materiasfuera dela celebracion eucaristica(canon 927).

4.7.- En la concelebracion, los sacerdotes concel ebrantes deben usar al menos albay estola. En ningln
caso se debe admitir usar laestola sobre el trgje de calle. El celebrante debe llevar casulla(canon 902).

4.8.- Sdlo al final delamisa, y no dentro de ella, se puede incluir gercicios piadosos, actos folkldricos o
ceremonias con entrega de diplomas, galardones etc.

Inicio Pagina
5.- Dela Primera Comunion

5.1.- Lafamilia, como Iglesia doméstica, debeiniciar asus hijos desde laméastempranaedad enlafe, la
oracion y los sacramentos, e integrarlos progresivamente a la comunidad eclesial y con ellaa mundo
circundante.

5.2.- Laparroquia, con su pastoral familiar debe apoyar alafamilia para que pueda cumplir sumision
educadoray evangelizadora.

5.3.- Lapreparacion ala Primera Comunién forma parte del proceso de lainiciacion cristiana que
comprende los sacramentos del bautismo, la confirmacion y la eucaristia.

5.4.- En laDiocesis de Osorno, € método de la catequesis familiar es considerado €l mas apropiado
paralapreparacion alaPrimera Comunion porgue pretende |a evangelizacion de lafamiliaentera. Por
ese motivo, la catequesis familiar constituye el método general y comun.

5.5.- Laorganizacion de la catequesis familiar se desarrolla en el @mbito parroquial y esdela
responsabilidad del parroco. Esnecesario hacer €l esfuerzo pastoral de integrar aambos padres ala
catequesis familiar, como también matrimonios guias.

5.6.- El parroco, junto con su equipo de catequesis, adaptara los contenidos de la catequesis familiar ala
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situacion concreta de su parroquia con la ayuda del Departamento de Catequesis.

5.7.- Los colegios catélicos podran realizar la preparacion ala Primera Comunién siguiendo 10s mismos
criterios pastorales diocesanos, y orientando a las familias hacia la comunidad estable y permanente que
es la respectiva parroquia.

5.8.- El periodo de preparacion ala Primera Comunidn se podrainiciar cuando €l nifio tengaentre 9y
10 afios y sepaleer y escribir. Lapreparacion tendra unaduracion de dos afios con encuentros
semanales.

5.9.- Parala preparacién de varios hijos sucesivamente, |os padres pueden volver arepetir € curso de
formacion en lafe, integrar grupos de mayor profundidad o capacitarse para asumir tareas catequisticas en
la misma catequesis familiar. En todo caso, siempre son los padres quienes deben catequizar a sus hijos.

5.10.- Laformacion permanente de | os catequistas sera una actividad fundamental del Departamento de
Catequesis de la Didcesis, dando asi unaimportancia especial ala catequesis familiar.

5.11.- A suvez, € catequista, tanto de nifios como de adultos, debe velar por su constante formacion en
cuanto a pedagogia, metodologiay doctrina afin de que su participacion en latarea evangelizadorade la
Iglesia sea cada vez més fructifera.

5.12.- Los que organizan lacatequesis familiar deberan tomar en cuentala situacion laboral de los
padres, ofreciendo horarios compatibles con el trabajo de ellos.

5.13.-Enlas parroquias rurales y de gran extension territorial, procure el parroco adaptar con mucha
flexibilidad la catequesis familiar alas condiciones particulares.

5.14.-Acdjase con mucha delicadeza a los nifios cuyo padre o madre es no creyente, procurando que la
preparacion alaPrimera Comunion [legue a ser un nuevo encuentro con Diosy lamadre Iglesia. A los
padres no creyentes se les debe invitar, pero no obligar ala catequesis familiar. En este caso,
corresponde a los padrinos del bautismo reemplazar alos padres.

5.15.- Los padres en situacion matrimonial irregular deben ser informados claray oportunamente sobre
su situacion al interior de lacomunidad eclesial. Ellos tienen todos los deberes y derechos de los fieles,
salvo €l recibir los Sacramentos de la Reconciliacion y la Sagrada Comunion mientras se mantenga la
irregularidad en el estado de vida.

5.16.- Los nifios que desean prepararse parala Primera Comunién por su propia decision deben contar
por los menos con la autorizacion de sus padres. Pueden recurrir aun padrino de bautismo u otro
familiar para que éste tome la responsabilidad de los padres en el proceso de formacion catequética.

5.17.- Con lalicenciadel parroco competente, la preparacion e incluso la celebracion de la Primera
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Comunion puede hacerse en otra parroquia. Esta licencia debe dar se por escrito.

5.18.- Durante el proceso dela catequesisfamilia, los nifios deberan adquirir e habito de
santificar € dia € Sefior mediante la Santa Misa Dominical.

5.19.- Los criterios para admitir un nifio ala Primera Comunién, unavez cumplidos los dos afios de
catequesis con una participacion satisfactoria, seran:

gue tenga una adhesién viva ala persona de Jests y 1o conozca como Hijo de Diosy Salvador;

gue sepa, de acuerdo a su edad, |o que es ser cristiano;

gue haya adquirido cierta practica de oracion y puede repetir de memorialas oraciones mas
importantes;

gue dé una razonable garantia de perseverancia en la vida cristiana, apoyado por sus padres,

gue sepa discernir entre el bieny el mal y se haya confesado;

gue tenga un conocimiento basico delo que eslaeucaristiay sepadiscernir € Cuerpo de Cristo del
alimento comun.

5.20.- La celebracion de la Primera Comunidn es un momento de gracia paralos nifiosy sus familias.
Constituye un momento de especial solemnidad, que se manifiestaen ladignidad delaliturgia, enla
intensidad de la oracion, y en el acceso delos nifios al alimento eucaristico. Por todo ello debe ser una
celebracion sencilla, que ponga el acento en las actitudes interiores y no en las exteriores.

Inicio Pagina
6.- De Algunos Casos Especiales

6.1.- Los nifios pertenecientes a hogares de huérfanos o de nifios en situacion irregular necesitan de una
atencion especial. El parroco del lugar buscaralos métodos de preparaci On adecuada con la asesoria del
Departamento de Catequesis.

6.2.- Los nifios de 12 a 14 afos pueden ser preparados solo por un catequistay a base de un catecismo
adecuado aestaedad. Pero debe contarse con el apoyo y reunion periodica de |os padres.

6.3.-Los jovenes de 15 afios se preparan junto al sacramento de la confirmacion y de acuerdo alas
normas de este Directorio(ver: Confirmacion).

6.4.- Los adultos que desean prepararse para el sacramento de la eucaristia deben integrarse ala
iniciacion cristiana de adultos. Si son padres que han asistido a catequesis familiar, pueden hacer la
Primera Comunién juntos con su hijo.

6.5.- Los nifios discapacitados necesitan una preparacion adecuada a su situacion, impartida por

http://www.iglesia.cl/osorno/eucaristia.htm (6 of 7) [6/13/2007 12:20:56 PM]



eucaristia

un catequista especializado. Bastara que estos nifiosreconozcan que al recibir la comunion tienen
alguna comunicacion especial con Dios.

6.6.- Nifios en peligro de muerte pueden recibir la Sagrada Comunion si son capaces de distinguir €l
Cuerpo de Cristo del pan comun y recibirlo con reverencia.
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